Hierna brengen we U het verslag van de algemene vergadering van 14 maart 2004

1. Openingstoespraak van de voorzitter

Hartelijk  welkom op deze mooie lentedag, en dank voor uw talrijke aanwezigheid ! Het doet goed om. 

elkaar zo talrijk te blijven ontmoeten op onze algemene vergadering

Het is dit jaar een bijzonder jaar voor onze vereniging namelijk het 20-jarig bestaan en dit evenement zullen we uitgebreid vieren op zaterdag 24 april ek..

Bij het organiseren van onze aktiviteiten blijven  wij voornamelijk de volgende punten in acht nemen:

1 Het bevorderen van een gezonde levenswijze met de  nodige lichaamsbeweging en wij mogen met genoegen vaststellen dat de cardiale revalidatie in het ziekenhuis met succes gestart werd, en de uitbouw van een nieuwe revalidatiezaal is volop aan de gang, en het revalidatieteam onder leiding van dr. Vandekerchove, verricht nu al in een voorlopige zaal in de Volkskliniek prima werk. Degenen die willen kennis maken met het team kunnen altijd terecht bij de kinesisten olv dhr Van voorn Frank.

2 Het volgen van  een gezond en hartvriendelijk dieet, waar we via informatie van dr Claeys vooral het 

kretenzer dieet moeten volgen nl veel groente en fruit en vooral het gebruik van veel olijfolie. Een glaasje rode wijn mag ook gedegusteerd worden.

Het blijft voor onze vereniging primodiaal deze basisprincipes te blijven aanmoedigen en verdedigen.

2 het menselijk en sociaal kontakt tussen onze leden. Het doet werkelijk deugd aan het hart dat we kunnen ervaren dat alle bijeenkomsten steeds in vriendschappelijke sfeer verlopen.

Wii tachten steeds om vernieuwing te brengen in onze aktiviteiten en bijeenkomsten, en staan steeeds open voor uw suggesties en/of kritieken, zodat wij de organisatie van onze werking eventueel kunnen bijsturen.

We zien een lichte verbetering qua ledenwerving maar het verenigingsleven spreekt blijkbaar de verbeelding van de mensen niet meer aan Desondanks blijven het bestuur en de cardiologen zich inzetten om Hartezorg bekend te maken bij de nieuwe patiënten. We hopen en zijn er van overtuigd dat de vernieuwde cardiale revalidatie een bijkomende troef zal zijn in het aanwerven van leden.

Wij danken:

Het medische korps van St Lucas voor hun onvoorwaardelijke steun aan Hartezorg. Wij danken de cardiologen hier vertegenwoordigt door Dr Claeys, de fysiotherapeuten, het verplegend personeel, de kinesisten.           

Direktie van St Lucas voor de blijvende en schitterende opvang bij recepties en evt feesten
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Hoofdredacteur en fotograaf: Edmond Piscador , om hem te helpen heeft dhr Leynaert Roland  toegezegd om bij de computerverwerking van ons groene boekje te helpen;. Hartelijk dank hiervoor     

Alle andere gelegenheidsmedewerkers bij voorbereiding wandelingen en andere aktiviteiten, wij denken hier o.a. aan Martha en Rachel, aan Robert en zijn echtgenote, Fernand en nog andere meer.

Hartelijk dank voor de vele mooie prijzen

Er rest me nog enkel de praktishe medelingen

Na de maaltijd  voorzien we het officiele gedeelte, het activiteitenverslag en kasverslag gevolgd door onze jaarlijkse tombola en de uitreiking van de prijzen voor de rubriek ‘Wie zoekt mee’ in 2-maandelijks tijdschrift.

Ik vraag 1 minuut stilte voor  leden en of leden van hun familie die ons in 2003 ontvallen zijn.

Mag ik U een gezellig en smakelijk eetmaal toewensen en vragen onze E H Karel Verhoeven deze te beginnen met een klein gebed.

 2. Het officiële gedeelte

. 

2.2 Kasverslag

    Onze schatbewaarder geeft de resultaten van het verlopen boekjaar. Het jaar wordt afgesloten met     

    een batig saldo van 1005,56 Euro.  

2.3 Aktiviteitenverslag

     Zie elders op deze website

3. Tombola

Er volgt nog een tombola met mooie prijzen, oa heeft het bestuur enkele aankoopbons van Carrefour .

